
Robe da Matti 2015 
 

Anteprima 

Domenica 4/10/2015 

Ora 
15.00 

“Cibo per la Mente” 

Nutriamoci con l’arte: ingresso 
gratuito alla GAM  

attività di laboratorio 
TEATRINI … SPAZIALI per bambini 
e genitori e 7 euro a bambino per 
l’attività di laboratorio  

PER  
INFORMAZIONI  
E PRENOTAZIONI 
Dipartimento 
Educazione GAM 
Da lunedì a venerdì, 
 orario 9-13 e 14-16 
tel. 011 4429546 
www.gamtorino.it  

 

Galleria d’arte 

Moderna 

C.so Galileo 

 

  

http://www.gamtorino.it/


Lunedì 05/10/2015 

Ora Attività Luogo 

17.00 “Storie da Matti”:  la biblioteca vivente. 

ispirata al format della Human Library, l'attività 

vuole ricostruire una biblioteca 

(con catalogo dei titoli disponibili, bibliotecari/e, 

sala lettura per la consultazione). I libri però  

sono costituiti da persone che qui si assegnano un 

titolo a partire da un aspetto della loro storia di 

follia, guarigione, operatore dei servizi e molto altro 

ancora . 

 
Piazza Castello 

angolo 

via Garibaldi 

19.30 “Apericena polifonico” : il dialogismo tra 

filosofia, linguistica, psicologia e psichiatria 

Talk Show condotto da: Chiara Tarantino  

Intervengono: Daria Dibitonto (Filosofa), Michela 

Gecele ( Psichiatra,  Psicoterapeuta Gestalt, )  

Gianni Francesetti  (Psichiatra), Marco Casazza 

(musicista) Andrea Sormano (Linguista)  Marcello 

Macario Psichiatra  

Cecchi Point, Salone 

delle Arti 
Via Antonio Cecchi, 17, 

10152 Torino 

Confermato 21.00 “Momologo”: Il monologo di Momo, il giullare cosmico 

che fa ridere gli dei, spettacolo teatrale con Donatella 

Lessio. 

 

 

  



Martedì 06/10/2015 

Ora Attività Luogo 

09.30-

13.00 

Attivita’ fisica e salute mentale: la cura 

attraverso il movimento 

“Conferenza e camminata”:   

- Cammina che ti passa….”   e “Camminata Mente” 

Presentazione Progetto Integrato Medicina dello 

Sport - DSM ASLTO1  “ Dott.ssa Maria Giuseppe 

Balice e Dott. Angelo Musso  

- Esercizio fisico e salute: benefici e strategie di 

intervento Dott. Giuseppe  Parodi  

- La parola ai Fit Walker -Le esperienze di 

Sostegno Territoriale - V. Luserna, Centro 

Diurno - V. Gorizia,114, Centro Diurno - V. 

Negarville, 8/48 

 

Sala Conferenze 

Parco “Le Vallere”Corso 

Unità di Italia– CPSE 

Centro Diurno - V. Gorizia, 

114 - ASLTO1 

09.00-

12.00 

? 

Seminario “Neurodiversità”: 

Il termine neurodiversità coniato in relazione a 

"disturbi” quali l’autismo, la sindrome di Asperger, la 

sindrome di Tourette, i disturbi dell’attenzione, 

l’iperattività, la dislessia, i disturbi bipolari ecc. 

Invita a riflettere sui modi atipici di pensare e di 

imparare. Il principio è quello di considerare quali 

opportunità e quali diritti di cittadinanza vengono 

offerti all’interno delle scienze sociali alle persone 

“diversamente dotate” . 

Richiamando termini positivi, come la biodiversità e 

la diversità culturale, questo  neologismo ha 

richiamato l'attenzione  sulle molte forme atipiche 

del cervello di creare e trasmettere competenze e 

attitudini insolite. 

Il seminario condotto dal Prof. Mario Cardano 

Dipartimento Scienze Sociali Università di Torino ha 

lo scopo di fornire approfondimenti relativi alla 

neurodiversità fornendo uno sguardo legato ai 

processi sociali che portano a sviluppare la 

medicalizzazione della sofferenza. 

Campus Einaudi 

Sala lauree blu 

Lungo Dora Siena, 100 

 

12:00 Cibo per la mente:  

Interno giardino- decorazioni floreali 

 Parco Arte Vivente Inaugurazione Mostra esiti dei percorsi di 

laboratorio annuali (ottobre 2014 -luglio 2015) condotti dalle 

Attività Educative e Formative del PAV Parco Arte Vivente con 

i ragazzi seguiti dai Centri diurni della Cooperativa Paradigma, 

in collaborazione con ASLTO1 

Parco Arte Vivente 

Via Palma di Cesnola, 42/h 



14.00-

19.00 

“Le complessità dell’abitare”:  
teoria e pratica del lavoro riabilitativo dei gruppi 

appartamento – Un pomeriggio di riflessioni organizzate dal 

DSM ASL TO1 

ASL TO1 

Via San Secondo 29, 

Salone terzo Piano 

15.00 

18.00 

“Cibo per la mente” Vibrazioni La 

Psicopatologia Cantata  

Concerto di Psicantria: duo musicale composto da dr. Cristian 

Grassilli e dr. Gaspare Palmieri (psichiatri psicoterapeuti) 

introdotto da Dr. Mirko La Bella Psicologo Responsabile 

SIPNEI - PIEMONTE 

Ospedale San 

Giovanni Battista 

ANTICA SEDE 

Sala Infernotti 

Via Cavour 38 

18.00 

21.00 

“Cibo per la mente” 

Fandema – gruppo di teatro sociale In 

collaborazione con Consultorio Familiare 

e Centro Diurno Salute mentale  

presentano il Laboratorio narrativo 
Madri: narrare la maternità. Laboratorio 

sulle zone d’ombra della maternità 

Il laboratorio sulle zone d’ombra vuole esplorare le esperienze e i 
pensieri legati alla maternità che rimangono solitamente 
nell’ombra. L’idea è di far emergere il racconto che manca in 
mezzo a quello pubblicizzato di una maternità tutta “rose e fiori” 
e quello criminalizzato della madre “mostro”. Insieme 
affronteremo le difficoltà della maternità,  quelle zone grigie di 
cui non si parla mai per paura, vergogna, solitudine. L’incontro si 
apre con una breve rappresentazione teatrale che mette in scena 
in maniera molto semplice alcune difficoltà legate 
all’accudimento di un figlio. Successivamente le partecipanti 
verranno guidate nell’esplorazione di oggetti simbolici che 
aiuteranno la narrazione delle proprie personali zone d’ombra. Il 
laboratorio  è aperto a tutte le madri, anche a quelle in attesa. 
Scopo finale del laboratorio è di restituire un racconto pubblico 
più variegato delle donne in relazione con la maternità, più fedele 
alle esperienze vissute e non stereotipato, di confrontarsi con le 
altre donne attraverso i racconti, di rispecchiarsi nelle altrui 
esperienze in modo da sentirsi meno sole di fronte a sentimenti 
negativi, difficoltà, paure, ansie. I racconti finali potranno essere 
esposti in forma anonima accanto agli oggetti simbolici come in 
una mostra.  

Palestra Presidio 

territoriale 

polifunzionale 

ASLTO1 

Via Gorizia 114 

18.30 “Cibo per il corpo e per la mente”: 

 L'esperienza dell'orto Collettivo di via Massari 

Associazione casematte 

Cecchi Point, Salone 

delle Arti 
Via Antonio Cecchi, 17 

20.30  Dismettere i farmaci: un nodo di 

complessità nella psichiatria odierna. 

Talk show conduce: Claudia Alonzi 
Intervengono: Caterina Corbascio psichiatra Regione 

Piemonte); Giampiero Leo (confermare)Vice presidente 

Comitato Regionale Diritti Umani; Eleonora Artesio? (da 

confermare); Giuseppe Tibaldi; Gozzellino (associazione 

familiari – da confermare); Roberto Rolli ( avvocato 

associazione ALMM, esperto per esperienza  ); Pino Apollonio 

(Esperto per  esperienza Associazione Utenti Trieste-)  

21.30 “Concerto”: non importa come essere ma come fare bene la 
cacca 

Sander: Miscelatore di musica e teatro ispirato alla musica 
sperimentale americana degli anni settanta/ottanta 



 

Mercoledì 07/10/2015 

Ora Attività Luogo 

09.00-

17.00 “Convegno”: 

 Cibo e salute Mentale (vedi locandina 

convegno) 

Sala regione Piemonte, 

Corso Stati Uniti 23, 10128 

Torino 

 18.00 
“circolo poetico urbano Orfeo” 

Letture ,declamazioni di poesie e scritti  e 

aperitivo 

Associazione  Arcobaleno 

Via Virle 21 

Torino 

21.00 
“Cibo per la mente”: 

Una sera al cinema con il Psicologia Film 

Festival: Rush Hour 

 

Officine Corsare  

Via G.Pallavicino 35 

 

21.00 “Cibo per la mente” 

Laboratorio teatrale Vercelli Diapsi 

Se (mi) ascolto non avrò paura 

 

Officine Corsare  

Via G.Pallavicino 35 

 

 

  



Giovedì 08/10/2015 

Ora Attività Luogo 

09.00-12.00 “Lectio Magistralis Bachtin e il 

Dialogismo”:  prof. Andrea Sormano 

Sociologo della comunicazione – 

Università di Torino  

Chiara Tarantino psicologa esperta in 

metodi dialogici. 

Campus Einaudi,  
Lungo Dora Siena, 100, 

Aula A 

14.30-17.30 Seminario: “La cura attraverso 

le attività assistite da animali: 

un’esperienza torinese a cura del  

Centro diurno Via Gorizia DSM ASL 

TO1,  

Centro Diurno,  

Via Gorizia 114, Torino 

21.00 “Cibo per l’anima”: 

Festival Incanti burattini e teatro di 

figura 

Cecchi Point, 
Via Antonio Cecchi, 17, 

10152 Torino 

20.30 “Di un altro amore ti amerò”: 
uno studio sul romanzo di Tahar Ben Jelloun, 

Invito ad ascoltare la voce degli esclusi, con 
Marco Luciano - (teatro) 

Ospedale San 

Giovanni Battista, 

Via Cavour 38, 10123 

Torino – Sala Infernotti  

 

  



Venerdì 09/10/2015 

Ora Attività Luogo 

14.30-17.00 “farfalle intour tra esclusione e 

inclusione”: 

Conferenza con laboratorio esperienziale  

A cura del sostegno territoriale CSM2 

CSM3 A cura del DSM ASL TO1 

Centro 

Polivalente, 
Via Luserna di Rorà 8 

15.00-20.00 Accoglienza 3: Servizio IESA- - 

Grugliasco Affidamento etero famigliare : 

L’accoglienza attraverso i 5 sensi – 

laboratorio esperienziale 

Centro Relazioni 

Famiglie 

Via  Bruino 4 

17.00-19.30 “Le parole ritrovate” : seminario, 

presentazione della proposta di legge 2233, 

partecipa l’onorevole Casati, Piasco Mario 

Infermiere DSM ASL CN1, Renzo De 

Stefani Direttore del Dipartimento di 

Salute Mentale di Trento, Ugo Zamburru 

Psichiatra ASL TO2  

Cecchi Point, 
Via Antonio Cecchi, 17 

17.00  “ Cappellaio Matto “- laboratorio 

teatrale per bambini condotto da Luca 

Atzori 
Biblioteca, 

Via Lombroso 16,  

21.00 “L’urlo del corpo”: dialogo tra la poetessa 
Amelia Rosselli e Sylvia Plath due donne morte suicide 
lo stesso giorno,  sul tema del disadattamento 

psicologico e sociale con Anna Abate – (teatro) 

Cecchi Point, 
Via Antonio Cecchi, 17 

 

21.30 “Matti a Cottimo”, Film: 

attività artistica   Basaglia, 
Via Mantova, 34 

 

  



Sabato 10/10/2015 

Ora Attività Luogo 

09.00-17.00 “Diritto e Salute”: Convegno Ordine 

degli Psicologi  

In toto organizzato 

dall’ordine degli 

psicologi 

09.00-17.00 Corso di aggiornamento per 

operatori dei servizi psichiatrici 

Cibo, farmaci e obesità in psichiatria: 

istruzioni per l’uso 

A cura del Collegio IPASVI di 

Alessandria e Associazione Infermieri 

Neuroscienze 
 

Casale Monferrato 

(AL) 

Aula Cavalla Piazza 

Nazari di Calabiana 1 

(via della Biblioteca) 
 

10.00-19.00 MOSTRA“Criminie Magie”di 

Luciana Penna Aperta   
 
 

 Centro Incontri  

Regione Piemonte, 
Corso Stati Uniti 23 bis 

17.00-21.00 CONVEGNO –TAVOLA ROTONDA 

“Curare in famiglia” 
21.00 SPETTACOLO: “LA STANZA CHE 

NONC’ERA” 

18- 20.00 Serata musicale conclusiva con 

Apericena:   

 coro dell’ASLTO2 

 coro di Chivasso 

 neurodatabase  

 Cantiere Musicale 

Cecchi Point, 
Via Antonio Cecchi, 17, 

10152 Torino – Teatro 

dell’officina 

Verificare impianti e 

cose varie.  (SIAE) 

 

21.00 “Marco Mesner's show”:  Talk show 

della follia. (cabaret) a cura di Luca Atzori  

 

 


