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Ora “CIBO PER LA MENTE”

15.00 " Nutriamoci con l'arte: ingresso
' gratuito alla GAM

| attivita di laboratorio

TEATRINI ... SPAZIALI per bambini
e genitori e 7 euro a bambino per
I’attivita di laboratorio

PER GALLERIA D’ARTE
INFORMAZIONI MODERNA

E PRENOTAZIONI C.s0 GALILEO
Dipartimento

Educazione GAM

Da lunedi a venerd;,
orario 9-13 e 14-16
tel. 011 4429546
www.gamtorino.it



http://www.gamtorino.it/

Lunedi 05/10/2015

Ora Attivita Luogo
17.00 | “STORIE DA MATTI”: la biblioteca vivente.
ispirata al format della Human Library, I'attivita
vuole ricostruire una biblioteca
(con catalogo dei titoli disponibili, bibliotecari/e,
sala lettura per la consultazione). I libri pero P'Azi‘; (G:gf;ELLO
sono costituiti da persone che qui si assegnano un VIA GARIBALDI
titolo a partire da un aspetto della loro storia di
follia, guarigione, operatore dei servizi e molto altro
ancora .
19.30 | “APERICENA POLIFONICO” : il dialogismo tra
filosofia, linguistica, psicologia e psichiatria
Talk Show condotto da: Chiara Tarantino
Intervengono: Daria Dibitonto (Filosofa), Michela
Gecele ( Psichiatra, Psicoterapeuta Gestalt, ) CECCHI POINT, SALONE
Gianni Francesetti (Psichiatra), Marco Casazza DELLE ARTI
(musicista) Andrea Sormano (Linguista) Marcello Via Antonio Cecchi, 17,
Macario Psichiatra 10152 Torino
21.00 | “MoMOLOGO”: Il monologo di Momo, il giullare cosmico Confermato

che fa ridere gli dei, spettacolo teatrale con Donatella
Lessio.




Martedi 06/10/2015

Ora

Attivita

Luogo

09.30-
13.00

ATTIVITA’ FISICA E SALUTE MENTALE: LA CURA
ATTRAVERSO IL. MOVIMENTO

“CONFERENZA E CAMMINATA”:

- Cammina che ti passa...." e "Camminata Mente"
Presentazione Progetto Integrato Medicina dello
Sport - DSM ASLTO1 " Dott.ssa Maria Giuseppe
Balice e Dott. Angelo Musso

- Esercizio fisico e salute: benefici e strategie di
intervento Dott. Giuseppe Parodi

- Laparola ai Fit Walker -Le esperienze di
Sostegno Territoriale - V. Luserna, Centro
Diurno - V. Gorizia,114, Centro Diurno - V.
Negarville, 8/48

SALA CONFERENZE
Parco "Le Vallere"Corso
Unita di Italia- CPSE
Centro Diurno - V. Gorizia,
114 - ASLTO1

09.00-
12.00

SEMINARIO “NEURODIVERSITA”:

I| termine neurodiversita coniato in relazione a
"disturbi” quali 'autismo, la sindrome di Asperger, la
sindrome di Tourette, i disturbi dell'attenzione,
I'iperattivitd, la dislessia, i disturbi bipolari ecc.
Invita a riflettere sui modi atipici di pensare e di
imparare. Il principio & quello di considerare quali
opportunita e quali diritti di cittadinanza vengono
offerti all'interno delle scienze sociali alle persone
"diversamente dotate” .

Richiamando termini positivi, come la biodiversita e
la diversita culturale, questo nheologismo ha
richiamato |'attenzione sulle molte forme atipiche
del cervello di creare e tfrasmettere competenze e
attitudini insolite.

Il seminario condotto dal Prof. Mario Cardano
Dipartimento Scienze Sociali Universita di Torino ha
lo scopo di fornire approfondimenti relativi alla
neurodiversita fornendo uno sguardo legato ai
processi sociali che portano a sviluppare la
medicalizzazione della sofferenza.

CAMPUS EINAUDI
SALA LAUREE BLU

Lungo Dora Siena, 100

12:00

CIBO PER LA MENTE!

INTERNO GIARDINO- DECORAZIONI FLOREALI

Parco Arte Vivente Inaugurazione Mostra esiti dei percorsi di
laboratorio annuali (ottobre 2014 -luglio 2015) condotti dalle
Attivita Educative e Formative del PAV Parco Arte Vivente con
i ragazzi seguiti dai Centri diurni della Cooperativa Paradigma,
in collaborazione con ASLTO1

PARCO ARTE VIVENTE
Via Palma di Cesnola, 42/h




14.00-
19.00

“LE COMPLESSITA DELL’ABITARE”
teoria e pratica del lavoro riabilitativo dei gruppi

appartamento - Un pomeriggio di riflessioni organizzate dal
DSM ASL TO1

ASL TO1
VIA SAN SECONDO 29,

Salone terzo Piano

15.00
18.00

“CIBO PER LA MENTE” VIBRAZIONI LA
PSICOPATOLOGIA CANTATA

Concerto di Psicantria: duo musicale composto da dr. Cristian
Grassilli e dr. Gaspare Palmieri (psichiatri psicoterapeuti)
infrodotto da Dr. Mirko La Bella Psicologo Responsabile

SIPNEI - PIEMONTE

OSPEDALE SAN
GIOVANNI BATTISTA
ANTICA SEDE

Sala Infernotti
Via Cavour 38

18.00
21.00

“CIBO PER LA MENTE”

FANDEMA — GRUPPO DI TEATRO SOCIALE IN
COLLABORAZIONE CON CONSULTORIO FAMILIARE
E CENTRO DIURNO SALUTE MENTALE
PRESENTANO IL LABORATORIO NARRATIVO
MADRI: NARRARE LA MATERNITA. LABORATORIO
SULLE ZONE D’OMBRA DELLA MATERNITA

Il laboratorio sulle zone d’ombra vuole esplorare le esperienze e i
pensieri legati alla maternita che rimangono solitamente
nell’lombra. L'idea & di far emergere il racconto che manca in
mezzo a quello pubblicizzato di una maternita tutta “rose e fiori”
e quello criminalizzato della madre “mostro”. Insieme
affronteremo le difficolta della maternita, quelle zone grigie di
cui non si parla mai per paura, vergogna, solitudine. L'incontro si
apre con una breve rappresentazione teatrale che mette in scena
in maniera molto semplice alcune difficolta legate
all’accudimento di un figlio. Successivamente le partecipanti
verranno guidate nell’esplorazione di oggetti simbolici che
aiuteranno la narrazione delle proprie personali zone d’ombra. Il
laboratorio e aperto a tutte le madri, anche a quelle in attesa.
Scopo finale del laboratorio e di restituire un racconto pubblico
piu variegato delle donne in relazione con la maternita, piu fedele
alle esperienze vissute e non stereotipato, di confrontarsi con le
altre donne attraverso i racconti, di rispecchiarsi nelle altrui
esperienze in modo da sentirsi meno sole di fronte a sentimenti
negativi, difficolta, paure, ansie. | racconti finali potranno essere
esposti in forma anonima accanto agli oggetti simbolici come in
una mostra.

PALESTRA PRESIDIO
TERRITORIALE
POLIFUNZIONALE
ASLTO1

Via Gorizia 114

18.30

“CIBO PER IL CORPO E PER LA MENTE”:
L'esperienza dell'orto Collettivo di via Massari
Associazione casematte

20.30

DISMETTERE | FARMACI: UN NODO DI
COMPLESSITA NELLA PSICHIATRIA ODIERNA.
TALK SHOW CONDUCE: Claudia Alonzi
Intervengono: Caterina Corbascio psichiatra Regione
Piemonte); Giampiero Leo (confermare)Vice presidente
Comitato Regionale Diritti Umani; Eleonora Artesio? (da
confermare); Giuseppe Tibaldi; Gozzellino (associazione
familiari - da confermare); Roberto Rolli ( avvocato
associazione ALMM, esperto per esperienza ); Pino Apollonio
(Esperto per esperienza Associazione Utenti Trieste-)

21.30

“CONCERTO”: non importa come essere ma come fare bene |a
cacca

Sander: Miscelatore di musica e teatro ispirato alla musica
sperimentale americana degli anni settanta/ottanta

CECCHI POINT, SALONE
DELLE ARTI

Via Antonio Cecchi, 17




Mercoledi 07/10/2015

Ora Attivita Luogo

09.00-

17.00 | “CONVEGNO™: SALA REGIONE PIEMONTE,
Cibo e salute Mentale (vedi locandina Corso Stati Uniti 23, 10128
convegno) Torino

18.00
“CIRCOLO POETICO URBANO ORFEO” ASSOCIAZIONE ARCOBALENO

Letture ,declamazioni di poesie e scritti e Via Virle 21
aperitivo Torino

21.00 | «ciBo PER LA MENTE”: ..

. o — Officine Corsare
Una sera al cinema con il Psicologia Film . .
. Via G.Pallavicino 35
Festival: RUSH HOUR
21.00 “CIBO PER LA MENTE” Officine Corsare

Laboratorio teatrale Vercelli Diapsi
Se (mi) ascolto non avro paura

Via G.Pallavicino 35




Giovedi 08/10/2015

Ora Attivita Luogo
09.00-12.00 “LECTIO MAGISTRALIS BACHTIN E IL
DiIALOGISMO”: prof. Andrea Sormano
: . CAMPUS EINAUDI,
Sociologo della comunicazione - :
) s g ; Lungo Dora Siena, 100,
Universita di Torino
: : : . Aula A
Chiara Tarantino psicologa esperta in
metodi dialogici.
14.30-17.30 SEMINARIO: “LA CURA ATTRAVERSO

LE ATTIVITA ASSISTITE DA ANIMALI:
un'esperienza torinese a cura del
Centro diurno Via Gorizia DSM ASL
TO1,

CENTRO DIURNO,
Via Gorizia 114, Torino

21.00 “CIBO PER L’ANIMA”: CECCHI POINT,
Festival Incanti burattini e teatro di Via Antonio Cecchi, 17,
figura 10152 Torino

20.30 “DI UN ALTRO AMORE TI AMERO” OSPEDALE SAN

uno studio sul romanzo di Tahar Ben Jelloun,
Invito ad ascoltare la voce degli esclusi, con
Marco Luciano - (teatro)

GIOVANNI BATTISTA,
Via Cavour 38, 10123
Torino - Sala Infernotti




Venerdi 09/10/2015

Ora Attivita Luogo
14.30-17.00 | “FARFALLE INTOUR TRA ESCLUSIONE E
INCLUSIONE"”: CENTRO
Conferenza con laboratorio esperienziale POLIVALENTE,
A cura del sostegno territoriale CSM2 | Via Luserna di Rora 8
CSM3 A cura del DSM ASL TO!1
15.00-20.00 | ACCOGLIENZA 3: Servizio IESA- -
Grugliasco Affidamento etero famigliare : CENTIE:MITGE::[‘;ZION'
L'accoglienza attraverso i 5 sensi - Via Bruino 4
) R ia Bruino
laboratorio esperienziale
17.00-19.30 | “LE PAROLE RITROVATE” : seminario,
presentazione della proposta di legge 2233,
par“recupa I'onorevole Casati, Piasco Mario CECCHI POINT,
Im‘er'miler"e DSM ASL CNI, R'enzo De. Via Antonio Cecchi, 17
Stefani Direttore del Dipartimento di
Salute Mentale di Trento, Ugo Zamburru
Psichiatra ASL TO2
17.00 “ CAPPELLAIO MATTO “- laboratorio
teatrale per bambini condotto da Luca BIBLIOTECA,
Atzori Via Lombroso 16,
21.00 “L’URLO DEL CORPO”: dialogo tra la poetessa CECCHI POINT,
Amelia Ro§selli e Sylvia Plath du'e donne morte suicide Via Antonio Cecchi 17
lo stesso giorno, sul tema del disadattamento ‘
psicologico e sociale con Anha Abate - (teatro)
21.30 “MATTI A COTTIMO”, FILM:

attivita artistica

BASAGLIA,
Via Mantova, 34




Sabato 10/10/2015

Ora Attivita Luogo
09.00-17.00 | “DIRITTO E SALUTE”: Convegno Ordine | IN TOTO ORGANIZZATO
. D . DALL’ORDINE DEGLI
degli Psicologi PSICOLOGI
09.00-17.00 | CORSO DI AGGIORNAMENTO PER | CASALE MONFERRATO
OPERATORI DEI SERVIZI PSICHIATRICI (AL)
Cibo, farmaci e obesita in psichiatria: | Aula  Cavalla  Piazza
istruzioni per I'uso Nazari di Calabiana 1
A cura del Collegio IPASVI di | (via della Biblioteca)
Alessandria e Associazione Infermieri
Neuroscienze
10.00-19.00 | MOSTRA“CRIMINIE MAGIE” di
Luciana Penna Aperta
17.00-21.00 | CONVEGNO —TAVOLA ROTONDA CENTRO INCONTRI
“CURARE IN FAMIGLIA”’ REGIONE PIEMONTE,
21.00 SPETTACOLO: “LA STANZA CHE Corso Stati Uniti 23 bis
NONC’ERA”
18- 20.00 SERATA MUSICALE CONCLUSIVA CON
APERICENA:
e coro dgll'ASLTOZ CECCHI POINT,
e coro di Chivasso Via Antonio Cecchi, 17,
* nheurodatabase 10152 Torino — Teatro
e Cantiere Musicale dell'officina
Verificare impianti e
21.00 “MARCO MESNER'S SHOW”: Talk show

della follia. (cabaret) a cura di Luca Atzori

cose varie. (SIAE)




